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Under tre ar ska projektet utveckla nya metoder for clownkommunikation och
sjukhusclownernas medverkan i vardprocessen for sjuka barn, deras anhdriga samt personal.
Projektet uppdelas i tre faser: analyserande/undersékande, experimenterande och
implementerande, da vi vidareutvecklar framtagna metoder och nya sétt att arbeta.

Syftet ar att undersoka, arbeta fram, prova, dokumentera och sprida nya metoder som
paskyndar och/eller underlattar vardprocessen. Vart mal &r att nd och engagera sjuka barn,
fortbilda personal, utveckla patient- och anhdrigutbildningar samt att i bokform férmedla
projektets arbete och erfarenheter till personal och studerande inom varden.

Under 2004-2005 tar vi reda pa hur sjukhusclownerna kan anvandas béttre i varden, for att
barnens méte med sjukvarden ska bli en sa positiv upplevelse som mojligt. Det gor vi genom
observatdrer som foljer clownerna och undersoker vad som hander i métet med barnen och
genom samtal med personal och anhoriga. Allt arbete sker i samférstand med vardpersonalen.
De barnfamiljer som ofta &r pa sjukhuset kommer under den hér perioden att tillfragas om de
vill vara Salutfamiljer. De far da méjlighet att mota clownerna oftare. Mot slutet av perioden
har vi forhoppningsvis hittat nya, battre metoder och arbetssétt.

Under 2005-2006 prévar vi framtagna metoder och nya sétt att arbeta. | den hér fasen av
projektet kommer vardpersonalen att fa fortbildning i Clownrondens arbetssatt, for att battre
forsta clownernas arbete och for att lara sig hur clownernas kunskaper kan anvandas i det
egna arbetet. Arbetet med Salutfamiljerna fordjupas under den har perioden.

Under 2006-2007 vidareutvecklar vi framtagna metoder och nya satt att arbeta och darigenom
vardprocessen som helhet. Projektet kommer att beskrivas i bokform. Boken ska kunna
anvandas i vardutbildningar och av vardpersonal men ocksa lasas av andra som &r intresserade
av mojligheterna i det manskliga motet. For att ge inspiration till framtidens halso- och
friskvard, avslutas SALUT-projektet med en internationell konferens varen 2007.

Namnet SALUT kommer fran ordet salutogent som beskriver det man blir frisk av, att
jamforas med patogent som istéllet beskriver det man blir sjuk av. Det patogena synséttet
vager tungt i vardarbetet idag och vi tror att det behovs béttre balans mellan forhallningssatten
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